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CLEMENTE LARA

PALOMINO

LOGROS TAEKWONDO 2024

Competidor, DEPORTISTA ALTORENDIMIENTO representante de Cd juarez
Chih. y de México.
LOGROS:

+ Ganador medalla de ORO, Grand Slam Adultos. (cd méxico diciembre 8
del
2023).

« Participacion Open Canada internacional Adultos como SELECCION
NACIONAL . (febrero 10 del 2024).

» Ganador de ORO, Nacional Categorias olimpicas -80kg Adulto (Mérida
yucatan febrero 16 del 2024).

» Ganador de medallas DOS ORO, Universiada Nacional combate individual
y combate TK3 (Ciclo 2023-2024).

+ Ganador de medalla de ORO, Juegos CONADE 2024 (Guadalajara, Julio
2024).

+ Ganador de medalla de ORO, Festival mexicano 2024.(aguascalientes,
septiembre 2024).



e Grand Slam adultos. Campeon indiscutible ORO -74.
En este evento se consideraron solo a los primeros 10 rankeados a nivel
nacional en mexico para poder participar en el evento, en el cual me ubicaba
en el 9no ranking y me di a destacar enfrentandome contra el rankeado 2,y
ganando la final contra el rankeado 1 por knockout tecnico.

CAMPEONES



e SELECIONADO NACIONAL y Participacion en Open Canada internacional.
Después de mi destacada participacion en el Grand Slam, obtuve un llamado
por Seleccion Nacionaly concentracion en el CNAR, para participar en el
evento Internacional CANADA OPEN en el cual participe en la categoria -74y
tuve dos excelentes peleas contra Canadad, asi terminando mi participacion,
quedandome en cuartos de final .

e Campeodn indiscutible de -80 en Nacional Categorias olimpicas adultos
Al concluir mi participacion en el Canada Open, a pocos dias me presente en
Merida Yucatan para pelear en el nacional de pesos olimpicos en el cual
competi en la categoria -80 kg por primera vez y obtuve un excelente resultado
junto con mi entrenador Francisco Lozoya en el cual nos llevamos medalla de
oro.
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Ganador de medallas de ORO, UNIVERSIADA NACIONAL en combate
individualy combate por equipos TK3.

Al tener una preparacion extensa de 3 meses de entrenamiento contundentey
dietas estrictas participe en la UNIVERSIADA NACIONAL, en el peso de -74 en
la cual de combate individual gane 4 combates seguidos por knouckout
técnico y salir campedn de la categoria, y de igual forma una excelente
participacion en combate de equipos TK3 y salir victoriosos con la medalla de
ORO, asi obteniendo el MVP de mejor peleador de combate masculino.




e GANADOR DE MEDALLA DE ORO, JUEGOS CONADE 2024
Después de un proceso municipal, estatal y regional, califique al nacional de
juegos conade, el cual se llevo acabo en la ciudad de Guadalajara jalisco, y
participe en la categoria de -74kg en adulto, teniendo asi 4 peleas las cuales
gane de forma contundente asi llevandome la medalla de oro

é CODE 13 Jalisco

= SdponTE
\ Penosines
' 9 'S «t vo
o, LS ) . - CONADF e -
s~ > Lol "
EX’ 25 V°|0fi5";
Y volaris i
- =
volaris i ' ESTE PROGRAMA ES PUB(IED

QUEDA PROHIBIDO EL USO PARA FZ_X. :




GANADOR DE MEDALLA DE ORO, Gran festival mexicano G10 2024

Se participo en el nacional gran festival mexicano en la categoria -80kg, el cual
se desarrollo en la ciudad de Aguascalientes, que aparte de ganar la medalla
de oro, obtuve 100 puntos de ranking nacional, asi posicionandome
actualmente en el ranking 1 de mexico y clasificando proximamente al Grand
Slam 2024
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