CONTACTO

\\ +656-5646582
B} alesoto_h@hotmail.com
@ Cd. Juarez Chih.
43D Club de judo Tsuyoi Tamashi

CATEGORIA A PARTICIPAR

e Talento Deportivo 2024

HABILIDADES

« Practico CrossFit (3) afios

« Trabajo en equipo

« Tacticas ofensivas

« Resistencia y Velocidad
« Defensa personal

« Diciplina

FORMACION

Inicié a practicar judo en el 2017
posteriormente comencé a complementar
mis entrenamientos practicando CrossFit
lo cual me ha ayudado en condicién y
resistencia, también he logrado ser
campeona estatal en esta disciplina.

Fernanda Isabella Sandoval Soto
JUDOKA

PERFIL

Actualmente estoy en la Academia Club de Judo Tsuyoi Tamashi,
tengo siete afios de experiencia practicando la diciplina del JUDO, soy
grado san kyu cinturén verde, al inicio incursioné en el judo por
distraccion, posteriormente fui viendo que esto era mi pasion y que
mas que distraccion era un estilo de vida.

EXPERIENCIA

COMPETENCIAS EN CATEGORIA SUB 13 -34 KG
2023-2024

Torneo nacional Sensei Tomoyoshi Yamaguchi 28/04/23 Cd
Campeche primer lugar

Torneo de judo Hayashi dojo 13/05/23 primer lugar

Torneo Municipal Dojo Alvidrez 02/07/23 primer lugar
Campeonato panamericano sub-13 Lima Peru 16/07/23 5to lugar
Torneo nacional profesor Manuel Larrafiaga 04/08/23 Monterrey,
Nuevo Leon tercer lugar

Torneo estatal Sensei Victor Garcia 10/09/23 primer y segundo
lugar

Torneo Jiujitsu 18/10/23 primer lugar

Torneo Ing. Javier Aguirre Martinez 29/10/23 primer lugar
Municipal Sensei Rubén Calvo 10/11/23 primer lugar

Copa Judotecnia 18/11/23 Cd de México primer lugar

Torneo Nacional Jorge Ito 14/12/23 Oaxtepec Morelos primer
lugar

Torneo Nacional TOMOYOSHI
10/04/2024 obteniendo tercer lugar
Torneo Municipal interdojos 28/07/2024 obteniendo primer lugar
Torneo Nacional de judo “Prof. Manuel Larrafiaga” VERACRUZ
04/08/2024 primer lugar

Torneo estatal de judo “Sensey Victor Garcia” cd. Juarez
08/09/2024 obteniendo primer y segundo lugar

Convocada por la FEDERACION MEXICANA DE JUDO para el
PANAMERICANO en Varadero Cuba a celebrarse del 26-30
noviembre del 2024

YAMAGUCHI monterrey

CERTIFICADOS DE JUDO

Grado QUINTO KYU Cinturén amarillo
(2021)

Grado CUARO KYU Cinturén naranja
(2022)

Grado SAN KIU Cinturén verde

(2023)



Rankin Nacional 2024
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Puntuacion
DAMNEL FH 2023,
QRO, QRO.
DAMEL FH 2024,
MORELIA, MICH.

2 DHARMA 2200 1200 1000
3 valsl_ 4 LY 840 840

) NL LARA MARIAN 120 20 700
5 [1.18) 600 600

6] QOROO JLOAEZA DAYANA 588 <88

R4 QRO JCASYELLYORY NAYALIA %00 L) ’

o VER  [RUIZ ARANZA 420 420

('] NL BARRA FRIDA 412 a2

10] CHM TORRES MARCIA 300 300

Lk RGO~ [RUBITWIXTU 204 204

12 NL TRISTAN XIMENA 210 210

13 NL BOTELLO DANA 100 100

14 NL RODRIGUE Z ISABE LLA 20 20

18] CHIM IMEZA FERNANDA 15 1%
01 CHM  IVMARTELL FERNANDA [ [




Feroando
15 dg diciembre de 2023 1 7511 GRS




